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Введение. До настоящего времени полемикой в научных кругах ученых-экономистов является природа рос-
сийских инфляционных процессов, факторы, оказывающие непосредственное влияние на данный процесс, а также 
содержание антиинфляционной политики. Различные точки зрения могут быть уменьшены до двух. Одна из них 
заключается в том, что инфляция имеет немонетарные причины или не только денежные, а другая – чисто монетар-
ные причины. Целью исследования является изучение динамики механизма инфляционного процесса в Российской 
Федерации и его факторов в современных геополитических условиях. Методология. Исходными материалами для 
проведения исследования являются официальные данные о динамике инфляции Банка России, Росстата, открытые 
источники сети Internet. В основе исследования лежит методика оценки инфляции, принятая Федеральной службой 
государственной статистики. Результаты. В статье рассмотрена динамика инфляционных процессов в России, на-
чиная с 1991 г. и до настоящего времени, осуществлено статистическое исследование причин и факторов инфляции 
за 9 месяцев 2022 г., а также рассматриваются методы регулирования инфляции ЦБ РФ на современном этапе. Выво-
ды. На основе проведенных исследований установлены причины инфляции за 9 месяцев 2022 г., которые позволили 
предложить ряд мер, направленных на стабилизацию темпа инфляции в перспективе.

Ключевые слова: инфляция, монетарные и немонетарные факторы, инфляционные ожидания, инфляционные 
факторы, Банк России. 

Введение
Темпы роста инфляции и в России, и в любой другой стране являются одной из важнейших ма-

кроэкономических переменных. Инфляция сложна, многокритериальна и представляет собой повы-
шение общего уровня цен на товары и услуги за определённый период времени. Инфляция – симптом 
экономического благосостояния и национальной безопасности. Инфляционные процессы, происходя-
щие в российской экономике, имеют двойственную направленность. С одной стороны, неуправляемый 
рост инфляции приводит к хаосу в экономике, а с другой стороны, регулирование данных процессов 
способно активизировать экономическую конъюнктуру. Россия в современный период отдает предпо-
чтение своим особым методам воздействия на инфляционный процесс, основу которых составляют 
инструменты денежно-кредитной политики.

Изучением проблем, сущности и факторов инфляционных процессов занимались различные эко-
номические школы и направления, что позволило сформировать внушительное количество различных 
подходов к оценке инфляции.  Данные подходы послужили основанием для обоснования многих со-
временных идей по данному вопросу. Инфляционные процессы в современной экономической нау-
ке изучаются не только с позиции составления кратко- или среднесрочных прогнозов, но и с позиции
установления нового равновесного состояния экономической системы с учетом «инфляционных волн». 
Исследованиям динамики инфляционных процессов в России посвящены труды многих экспертов-
экономистов, таких как С. А. Курганский [5], Д. Н. Чернядьев [9], Н. В. Шишкина [10] и др. Несмотря на раз-
личия в подходах к изучению инфляционных процессов, большинство современных теорий рассматривает 
инфляцию как результат взаимодействия монетарных и немонетарных факторов. Не обращая внимания на 
различия в позициях к исследованию проблем инфляционного регулирования, основная масса российских 
доктрин оценивает инфляцию как итог влияния как монетарных, так и немонетарных факторов.

Выбор темы исследования обусловлен важностью установления характера инфляционных процес-
сов в России в контексте современной геополитической ситуации,  проявления и развития инфляции, 
формирования приоритетных направлений антиинфляционной политики страны. В статье исследуют-
ся отдельные элементы инфляционного процесса, такие как природа инфляции, виды ее проявления, 
факторы и механизмы, способствующие ее развитию, социально-экономические последствия, что поз-
волило дать всестороннюю оценку причин и последствий инфляционного процесса.
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Материалы и методы
Ведомственный подход к понимаю инфляции, причин и факторов, ее определяющих, сформулиро-

ван в официальных документах Федеральной службой государственной статистики и Центрального 
банка РФ. Данный подход, позволяющий получить наиболее полную информацию об уровне инфля-
ции, послужил основой исследования, его эмпирической базой. 

Схематично методика исследования инфляционного процесса представлена на рисунке 1.

Рисунок 1 – Методика оценки динамики уровня инфляционных процессов в российской экономике

Исходными данными для исследования послужили официальные данные о среднегодовом, еже-
месячном уровне инфляции,  представленные в публикациях Росстата, ежегодной отчетности Банка 
России и информационно-аналитических записках о состоянии экономики Российской Федерации. На 
сегодняшний день существует устоявшаяся методика проведения оценки уровня инфляции на основе 
расчета группы индексов (ИПЦ, темп инфляции, дефлятор ВВП и др.). Финальная оценка по данным 
Росстата формируется на основе сведений из статистики об индексации цен на товары народного пот-
ребления и расходов российских граждан. 

Результаты

Анализ особенностей проявления инфляции в России в период с 1991 по 2021 г.
Официальная статистика по динамике инфляции ведется с 1991 г.: в СССР наблюдалась скрытая ин-

фляция, при которой рассчитать темпы роста невозможно. Наиболее тяжелые последствия инфляции 
наблюдались с 1991 по 1993 г., когда на фоне распада СССР и образования СНГ российская экономика 
находилась в тяжелой ситуации. Официальная статистическая аналитика о динамике темпов инфляции 
начала формироваться с 1991 г., так как в экономике СССР наблюдалась скрытая инфляция, не дающая 
возможности рассчитать ее уровень. За период своего становления, начиная с 1991 г., Россия пережи-
вала как периоды гиперинфляции, так и моменты замедления (рисунок 2).

В апреле 1991 г. в РСФСР произошел резкий скачек цен – в 1,5 раза, или до 160,4 %. Данное значе-
ние не стало пределом, и уже в 1992 г. темпы инфляции достигли своего исторического максимума – 
2508,8 % [13]. В 1993 г. темпы инфляции замедлились и составили  840 %. Причинами катастрофи-
ческого роста уровня инфляции стали полная неготовность формирующегося рынка обходиться без 
государственного контроля; нехватка производственных мощностей; тенденция дефицита. В 1994 г., а 
затем и в 1995 г. темпы гиперинфляции снизились до 214,8 и 131,6 % соответственно. В 1996–1997 гг. 
наблюдался спад инфляционных процессов, но случившийся в 1998 г. дефолт вызвал резкое увеличе-
ние темпов инфляции до 84,5 %. В результате жесткой денежно-кредитной политики к 2000 г. положе-
ние удалось выровнять, а инфляцию – затормозить. 

К главным причинам инфляции российской экономики периода 1991–1999 гг. можно отнести пере-
ход на рыночные рельсы хозяйствования, неэффективная экономическая тактика и стратегия, отток 
капитала из страны, мировые финансовые и политические кризисы [4]. Факторами развития инфля-
ционных процессов стали непропорциональность экономического развития по пути сырьевой эконо-
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мики, поэтому резкое падение цен на нефть оказало также значительное влияние на темпы инфляции, 
снижение курса рубля и размеров золотовалютных резервов.

Рисунок 2 – Темпы инфляции в Российской Федерации за 1991–2021 гг.
Источник: Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] // URL: https://rosstat.gov.ru/storage/

mediabank/ind_potreb_cen_05.html  (дата обращения 19.06.2022) [1].

Скачкообразное развитие инфляционных процессов отмечалось в 2008–2009 гг., вследствие чего 
Правительству РФ потребовалось ввести запрет на рост цен шести категорий продуктов.

Анализируя тенденцию инфляционных процессов в России с 2011 по 2016 г., заметим, что макси-
мум годового уровня пришелся на 2014–2015 гг. (соответственно 11,36 % и 12,91 %), а минимум на-
блюдался в 2016 г. (5,38 %) [8]. Скачок темпов инфляции в 2014–2015 гг. определили такие факторы, 
как усиление санкционного антироссийского режима, падение цен на нефть практически в два раза, 
девальвационный шок. Введенные антироссийские санкции, последовавшие после вхождения Крыма 
в состав РФ, стали причиной снижения внешнего кредитования российских компаний, которое явля-
лось основным источником финансирования значительных долгосрочных проектов. Падение мировых 
цен на нефть лишило часть российских корпораций существенной части выручки, а также бюджет 
страны недополучил часть налоговых доходов. Это стало причиной диспропорции платежного баланса 
и девальвационного давления на национальную валюту [3]. 

Вышеприведенные факты стали основными причинами резкого скачка инфляции в 2014–2015 гг. 
Снизить негативные тенденции рецессии ЦБ РФ пытался, осуществляя жесткую процентную поли-
тику, которая была ориентирована на подавление инфляции и установление стабильного обменного 
курса, но это  привело только к усилению инфляционных процессов. Однако в 2016 г. годовые темпы 
инфляции установились на минимальном значении за 25 лет – 5,38 %. Главными причинами, обусло-
вившими данное обстоятельство, являются: 

– рост мировых цен на нефть способствовал укреплению национальной валюты; 
– жесткая денежно-кредитная политика Банка России;
– снижение внутреннего спроса. 
Далее инфляция скачкообразно снижалась вплоть до 2,5 % годовых в 2017 г. [7]. К 2019 г. страна 

подошла с относительно нормальным показателем – 5,5 %. Цены могли быть ниже, если бы Прави-
тельство России не повысило НДС. Производители, имея дополнительные расходы, повысили цены на 
товары, и, как следствие, выросли темпы инфляции.

На начало февраля 2020 г. Россия занимала первое место в мире по уровню инфляции. Процент 
инфляции в российской экономике составил 0,40 %. Причинами такого положения стали ослабление 
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курса национальной валюты, рост биржевых цен на ключевые продовольственные товары, снижение 
урожайности отдельных сельскохозяйственных культур, по сравнению с 2019 г., рост тарифов ЖКХ и 
ограничительные меры деятельности компаний в связи с пандемией коронавирусной инфекции. Пра-
вительство РФ внесло изменения в механизм экономической политики в 2020 г. в связи с пандемий-
ными потрясениями. Данные меры были направлены на стабилизацию роста цен. В 2020 г. темпы  
инфляции оказались самыми высокими (4,9 %) с начала 2017 г. В целом с 2016 г. наблюдалась дезин-
фляция, причем снижение инфляции имело зигзагообразный характер. Можно отметить, что Банк Рос-
сии практически не укладывался в целевой ориентир по темпам инфляции, но показатели инфляции в 
2017–2019 гг. оказались ниже цели (4 %) [6].

Анализ уровня инфляции в Российской Федерации за 9 месяцев 2022 г.
В апреле 2022 г. в результате геополитических катаклизмов уровень инфляции достиг 17,8 %, но, уже 

начиная с мая текущего года, отмечалось его медленное снижение. Дальнейшее замедление темпов ин-
фляции было обусловлено медленным снижением темпов прироста потребительских цен в июне – ав-
густе 2022 г. В июне уровень инфляции составил 15,9 %, в июле снизился до 15,1 %, в августе – до 
14,3 %. В соответствии с прогнозом ЦБ РФ, с учетом проводимой денежно-кредитной политики годо-
вые темпы инфляции снизятся до 12,0–15,0 % в 2022 г., в 2023 г. до 5,0–7,0 % и до 4 % в 2024 г. [15].

Согласно данным таблицы, за прошедшие месяцы 2022 г. исходя из аналитики Росстата и Банка Рос-
сии инфляция в годовом измерении по сравнению с показателями 2021 г. существенно выросла.

Таблица – Уровень инфляции в России за 2022 год 

Месяц 
Темп месячной инфляции 

в России 
(в годовом исчислении, %)*

Темп месячной инфляция 
(к предыдущему месяцу, пп)**

Ключевая ставка 
на конец месяца (%)

Январь 8,7 +0,3 8,50
Февраль 9,2 +0,5 20,0
Март 16,7 +7,5 20,0
Апрель 17,8 +1,1 17,0
Май 17,1 -0,7 11,0
Июнь 15,9 -1,2 9,50
Июль 15,1 -0,8 8,0
Август 14,3 -0,8 8,0
Сентябрь 13,7 -0,6 7,5

*Динамика потребительских цен по группам товаров и услуг (месяц к соответствующему месяцу предыду-
щего года, %.

**Динамика потребительских цен по группам товаров и услуг (месяц к предыдущему месяцу, + рост – сни-
жение (п. п.)).

Источник: Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] // URL: https://rosstat.gov.
ru/storage/mediabank/ind_potreb_cen_05.html (дата обращения 04.10.2022)[1].

Для первых месяцев 2022 г. характерен резкий скачок темпов инфляции и затем постепенное их сни-
жение. В сентябре 2022 г. инфляция составила уже 13,7 %, т. е. к предыдущему месяцу снизилась ещё 
на 0,6 п. п. Рост годовой инфляции в начале 2022 г. был вызван удорожанием продуктов и основных 
групп товаров (услуг). В августе значительное влияние на динамику цен на продовольственные това-
ры оказало удешевление продукции сельского хозяйства. В сентябре 2022 г. по сравнению с августом 
2022 г. индекс потребительских цен составил 100,05 %, в сравнении с декабрем предыдущего года – 
110,46 % (в сентябре 2021 г. – 100,60 и 105,32 % в сравнении с декабрем 2020 г.). В 2/3 субъектов РФ 
рост потребительских цен отмечался на уровне 0,2 %.  В августе 2022 г. уровень инфляции в России со-
ставил 0,52 %, что на 0,13 п. п. меньше уровня июля 2022 г. и на 0,69 % меньше уровня августа 2021 г. 
Вместе с этим инфляция с начала 2022 г. составила 10,39 %, а в годовом исчислении – 14,30 % [12].

Следует отметить, что Банк России в течение длительного периода проводит инфляционное тар-
гетирование, что направлено на обеспечение макроэкономической стабилизации и годового уровня 
роста цен в стране 4 %. По оценке регулятора это способствует:

– разработке  долгосрочных планов населения и бизнеса;
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– защите накоплений, доходов и инвестиций от риска обесценения;
– формированию более низких ставок в экономике;
– повышению доступности кредитов.
Как считают специалисты  Центра макроэкономического анализа и краткосрочного прогнозирования 

(ЦМАКП), годовая инфляция 2022 г. в России может составить 11–14 %, но затем будет держаться на уме-
ренно высоком уровне: 6–7 % в 2023 г., далее последует ее снижение в 2024–2025 гг. до 4,5–5 % [14]. 

Следует отметить, что существенное влияние на уровень инфляции в России в последние годы ока-
зывают немонетарные факторы, такие как особенности поведения потребителей (ажиотажный спрос 
как ответ на внешнеэкономические шоки, такие как пандемия коронавируса или западные санкции), 
колебание цен на импортные товары (зависимы от обменного курса и логистических ограничений). 
Немонетарные факторы роста инфляции затрудняют борьбу с ними с использованием классических 
инструментов монетарной политики Банка России.

Также значительное влияние на темпы инфляции могут оказать проинфляционные факторы: осла-
бление торгового баланса из-за вероятного снижения экспорта и сжатие торгового баланса. За 9 ме-
сяцев 2022 г. профицит торговли товарами и услугами, согласно оценке Банка России, сложился на 
рекордном уровне 213,6 млрд долл., что в 2,4 раза больше, чем за тот же период прошлого года. Однако 
остается возможным «импорт инфляции» с мировых рынков.

В настоящее время цены экспортируемых российских энергоносителей завышены из-за авантюри-
стически введенных санкций, но в перспективе будут снижаться – из-за кризисного торможения миро-
вой экономики и целенаправленных действий США и ЕС. До декабря 2022 г. страны G7 намерены вве-
сти «потолок» цен на российскую нефть и нефтепродукты, что согласно одному из сценариев может 
привести к снижению экспортной выручки страны. Также отмечается тенденция к снижению профи-
цита, что обусловлено плавным восстановлением импорта за счет действия механизма параллельного 
импорта. Прогнозируется плавное ослабление курса рубля до 70–75 руб. за доллар к концу 2022 г. [11]. 
Таким образом, торговое сальдо сейчас является одним из факторов, оказывающих влияние на рубль.

Учитывая влияние немонетарных факторов инфляции, можно предположить, что Банк России име-
ет возможность ужесточить денежно-кредитную политику, чем снизит потенциал восстановительного 
экономического роста, но на инфляцию это практически не повлияет. В противном случае Россию 
ждет «тягучая», умеренно высокая инфляция – до 7 %.

Аналитики Центробанка связывают падение цен, начиная с лета 2022 г., с действием разовых фак-
торов, включая «компенсационную» корректировку после всплеска цен в марте – апреле. Вызывает 
обеспокоенность высокий уровень инфляционных ожиданий населения, что может сместить баланс 
рисков в среднесрочной перспективе в сторону проинфляционных. Ключевым фактором ускорения 
роста цен может стать увеличение денежной массы до максимальных размеров уровня с 2012 г. (19,3 % 
в годовом выражении в июле), что может спровоцировать оживление кредитования и усиление бюд-
жетного импульса при сохраняющихся ограничениях на стороне предложения [2].

Для адаптации российской экономики к новым внешним условиям и структурной перестройке свое-
го механизма, в том числе к изменению цен, требуются время. Осуществляя монетарную политику, 
Банк России, учитывая данный факт, внес в нее коррективы, в том числе по стабилизации уровня 
инф ляции в границах 4 %. Также регулятору необходимо учесть, что российская сырьевая экономика 
нуждается не столько в таргетировании цен производителей, сколько в потребительской инфляции. 
Сырьевым экономикам свойственна «голландская болезнь»: высокий удельный вес в потребительской 
корзине импортных товаров. Ослабление курса валюты, рост цен на импортные товары, падение цен 
на сырье требует от ЦБ повышения ключевой ставки, тем самым по реальному сектору экономики на-
носится двойной удар. В периоды подъема, наоборот, наблюдается перегрев».

Банк России называет следующие факторы немонетарной инфляции: 
– несовершенство конкуренции и барьерные ограничения для входа на рынки сбыта;
– низкоэффективная тарифная политика, в частности на услуги ЖКХ;
– проблема с транспортной доступностью отдельных территорий;
– недостаточность развитости логистической инфраструктуры;
– недостаток квалифицированных кадров;
– недостаток российского сырья и комплектующих, а также отсутствие конкурентоспособных про-

изводств части оборудования;
– высокий износ оборудования.
ЦБ хотя и не может напрямую влиять на немонетарные факторы инфляции, реализация его предло-

жений госорганами позволит снизить их последствия для динамики цен [10]. При этом Банк России в 
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своем перечне не выделяет геополитические факторы. Однако санкции и геополитику следует отнести 
к немонетарным факторам инфляции.

Итак, инфляционные процессы в современной России имеют следующие особенности:
– скачкообразное развитие;
– искажение потребительского поведения;
– отсутствие четких и продуманных мер стабилизации;
– усиление негативного влияния неценовых факторов. 

Заключение
В исследовании были выявлены основные факторы, оказывающие влияние на состояние эконо-

мики России в условиях новых геополитических вызовов. Одержать полную победу над инфляцией 
в современной экономике невозможно, но разработать и внедрить механизм ее снижения вероят-
но. Реализация такого механизма требует наличия стабильного бюджета и проведения эффектив-
ной денежно-кредитной политики. Немаловажны уровень тарифов монополий, стоимость сырья и 
действия российского регулятора, который понижает (повышает) ключевую ставку в соответствии с 
целями и задачами.

Проведенный анализ позволил сформулировать ряд выводов, принципиально важных для прове-
дения Банком России денежно-кредитной политики, соответствующей современным экономическим 
условиям: 

– строго регламентировать взаимодействие Банка России и органов государственной власти; 
– учитывать при разработке антиинфляционной политики влияние не только монетарных, но и не-

монетарных факторов;
– открытость, простота государственного регулирования для полного восприятия населением; 
– совершенствование методов фиксации и оценки инфляционных ожиданий;
– обеспечение доступности кредитования юридическим лицам за счет низких процентных ставок;
– другое.
Можно резюмировать, что универсального механизма противоинфляционных мер денежно-

кредитной политики не существует вследствие эластичности и динамичности влияния монетарных и 
немонетарных факторов роста темпов инфляции. В связи с чем задачу учета роли и значения монетар-
ных и немонетарных факторов следует решать постоянно, т. е. отбирать значимые факторы из всей их 
совокупности и строить модели инфляции, вбирающие в себя эти новые регрессоры.
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Introduction. Until now, polemics in the scientifi c circles of scientists-economists are the nature of 
Russian infl ationary processes and the content of anti-infl ationary policies. Different viewpoints can be 
reduced to two. One is that infl ation has non-monetary reasons, or not just monetary reasons, but purely 
monetary reasons. The purpose of the study is to assess the mechanism of state regulation of infl ation-
ary processes and its determinants in the Russian Federation as one of the types of threats to economic 
growth, stability of the country’s economic development and national security. Methodology. The ini-
tial materials for the study are offi cial data on infl ation dynamics of the Bank of Russia, Rosstat, open 
sources of the Internet. The study is based on the methodology for assessing infl ation adopted by the 
Federal State Statistics Service. Results. The article discusses the dynamics of infl ationary processes in 
Russia since 1991. to date, a statistical study of the causes and determinants of infl ation for 9 months of 
2022 has been carried out, as well as methods for regulating infl ation of the Central Bank of the Russian 
Federation at the current stage are being considered. Conclusions. Based on the studies carried out, the 
causes of infl ation for 9 months of 2022 were established, which made it possible to propose a number 
of measures aimed at stabilizing the infl ation rate in the future.

Keywords: infl ation, monetary and non-monetary determinants, infl ation expectations, infl ation de-
terminants, Bank of Russia.


